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) Gedenkgottesdienst
fiir die Opfer der
Tsunami-Katastrophe
am Strand von Khao Lak
in Thailand.

Zuwendung geben, ohne sich anzubiedern

Alumnus Dr. Uwe Rieske ist neuer Landespfarrer flir Notfallseelsorge
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Zwei Jahre nach dem Absturz des Airbus der Air France iiber dem
Atlantik werden die Angehorigen der Todesopfer endlich erfahren, was
damals eigentlich passierte: Erst jetzt wurde das Wrack mit Flugschrei-
ber und Stimmenrekorder in fast 4.000 Metern Tiefe gefunden. Nach
der Tsunami-Katastrophe in Siidostasien 2004 betrauerten auch in
Deutschland Hunderte ihre Angehérigen — oder sind selbst knapp mit
dem Leben davongekommen. Das Ungliick bei der Love-Parade in
Duisburg hat bei den Angehorigen der Opfer und bei Verletzten
ebenfalls nachhaltige Spuren hinterlassen. Dr. Uwe Rieske ist schon
lange ehrenamtlich fiir Betroffene solcher Ungliicksfdlle da. Zum 1. Juli
iibernimmt der evangelische Pfarrer, Religionslehrer und Privatdozent
sein neues Amt als Landespfarrer fiir die Notfallseelsorge der Evange-

lischen Kirche im Rheinland.

Herr Dr. Rieske — was ist Notfallseel-
sorge?

Zundchst ist notfallseelsorgerli-
cher Beistand Teil der kirchlichen
Seelsorge im Alltag. Pfarrer sind dafiir
ausgebildet, Menschen zu stabilisie-
ren, die Schlimmes erlebt haben. Auch
als Religionslehrer bekomme ich zu-
weilen dramatische familidre Proble-
me mit. Die Notfallseelsorge bemiiht
sich um Menschen, die mit plotzlichen
Todesfdillen konfrontiert sind. Als Lan-
despfarrer koordiniere ich kiinftig die
Notfallseelsorge in der Evangelischen
Kirche im Rheinland und sorge dafiir,
dass moglichst alle 33 evangelischen
Kirchenkreise bei Unfiillen oder Kata-
strophen genug ausgebildete, schnell
erreichbare Helfer haben.

Wie muss man sich einen Akut-Ein-
satg vorstellen?
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Mein Vorgdnger war im letzten
Jahr mit einer Gruppe zu einer Aus-
bildungsiibung in Duisburg bei der
Love-Parade — dass daraus eine
Akutsituation mit Todesfillen und
zahlreichen schwer Verletzten werden
wiirde, ahnte niemand. Bei einem sol-
chen Ungliick werden Notfallseelsor-
ger iiber die ortlichen Rettungsleit-
stellen  benachrichtigt. Etwa bei
Verkehrsunfillen bis hin zur Massen-
karambolage miissen nicht nur iiber-
lebende Opfer, sondern oft auch Ver-
ursacher betreut werden. Und nach
besonders  belastenden  Einsdtzen
brauchen die Krifte im Rettungs-
dienst nicht selten selber Hilfe.

Was ist das Wichtigste fiir Menschen,
die jemanden verloren, selbst eine
Katastrophe iiberlebt oder als Betreu-
er schlimme Situationen durchge-
standen haben?
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Glaubwiirdige, tragfihige Zuwen-
dung — und das auch auf lingere Sicht.
Gerade traumatisierte Menschen kon-
nen lernen, mit ihren belastenden Erin-
nerungen umzugehen, sie tragen die
Belastung aber ein Leben lang. Und
wenn irgendwo in der Welt Ahnliches
passiert, ist das sofort wieder prsent.
Die Katastrophe in Japan hat bei Be-
troffenen des Tsunami in Siidostasien
das selbst Erlebte wieder wach werden
lassen.

Sie sind Kirchenhistoriker. Was hat
Sie auf die Notfallseelsorge gebracht?

Das war eben die Tsunami-Katas-
trophe im Dezember 2004. Als sich an-
schliefsend Gruppen von Betroffenen
zusammen fanden, wurde jemand mit
Projekterfahrung  gesucht, um ein
Netzwerk und spezielle Hilfsangebote
aufzubauen. Unter den Opfern waren
552 Deutsche, von denen einige ver-
misst blieben. Notfallseelsorger waren
damals an den Flughdfen, wo Betroffe-
ne zuriick kamen, Angehérige aber
auch vergeblich aufihre Liebsten war-
teten — solche Ungewissheit ist kaum
zu ertragen. Es gab bundesweit bisher
mehr als 30 Treffen und manche Kon-
takte bestehen bis heute.

Begleiten Sie Angehirige auch dort-
hin, wo jemand gestorben ist — und
Uberlebende zuriick an den Ort der
Katastrophe?



Ja, ich war mehrere Male in Thai-
land. Dort haben wir an Jahrestagen
Gedenkgottesdienste am Strand orga-
nisiert. Ich war auch mit Menschen
unterwegs, die knapp mit dem Leben
davon gekommen sind. Sie suchten die
Schadensorte wieder auf, um den
bruchstiickhaften ,, Film im Kopf™ ih-
rer traumatischen Erlebnisse besser zu
verarbeiten. Das ist ganz wichtig, um
mit den belastenden Erinnerungen bes-
ser leben zu lernen.

Ist es auch fiir Sie manchmal schwer,
dabei die Fassung zu bewahren?

Als Vater von fiinf Kindern fillt es
mir besonders schwer, wenn Kinder
und Jugendliche betroffen sind.

Sie stammen aus Liibeck und haben
sowohl im Studium als auch bei Ihrer
Lehrtitigkeit mehrfach den Standort
gewechselt. Was hat Sie nach Bonn
zuriick gebracht?

Eine Reihe von Zufillen — oder Fii-
gung? Nach meiner Promotion in
Hamburg folgte auf ein Angebot der
RWTH Aachen der Schritt zuriick ins
Rheinland. Ich habe auch Professur-
vertretungen an anderen Universitdten
tibernommen, aber es entwickelte sich
in der Wissenschaft keine tragfihige
Perspektive. Da habe ich mich fiir die
Aufgabe entschieden, die meinen Stu-
dienwunsch motivierte, ndmlich fiir
den pastoralen Dienst, zundichst in der
Kirchengemeinde Aachen, dann in der
Notfallseelsorge, spdter als Schulpfar-
rer in Bonn.

Was verbindet Sie noch mit Ihrer Uni?

Ich bin Privatdozent. Ndchstes
Jahr biete ich wieder ein Seminar an,
dann iiber Formen von Trauer und
Trost in Geschichte und Gegenwart.
Auflerdem lduft ein Projekt mit dem
Zentrum fiir Religion und Gesellschafft,
eine Befragung von Opfern der Tsuna-
mi-Katastrophe: Was hat ihnen gehol-
fen, was haben sie vermisst, was belas-
tete zusdtzlich ihren Verarbeitungs-
prozess? Dabei unterstiitzen uns auch
Betroffene, die nach erster Bewilti-
gung ihrer eigenen Trauer anderen hel-
fen wollen.

Was denken Sie als 49-jihriger Dozent
an ,,Ihrer* Uni iiber die heutigen Stu-
denten der Evangelischen Theologie?

ihre Studenten einlassen wollten. Von
meinem neuen Biiro aus sehe ich die
., Rheinnixe — mit der kleinen Fihre
bin ich schon als Student gerne von
Beuel aus zur Uni gefahren. Mehr als
25 Jahre spdter pendele ich nun wie-
der iiber den Fluss. Das gefdllt mir.

Was ist die Treibkraft fiir alles, was
Sie tun — vielfach parallel?

Vor allem meine Uberzeugung — ich
kann nur fiir den pastoralen Beruf wer-
ben! Es gibt wohl kaum ein Fach, in

3 dem ich diese ganze Vielfalt erleben

Sie sind erfreulich lebensorientiert
und haben Interesse an dem, was Men-
schen bewegt. Das Motto , Kirche
muss auf Menschen zugehen, ohne sich
anzubiedern* méchte ich gern weiter-
geben. Dafiir braucht es griindliche
Studien, aber auch ein Gespiir fiir ak-
tuelle Trends und Themen.

... und was denken Sie iiber Ihre
eigene Bonner Studentenzeit?

Meine Kommilitonen haben mein
Faible fiir Kirchengeschichte nie so
recht verstanden. Professor Knut
Schiferdiek, bei dem ich alle Grund-
vorlesungen zur Kirchengeschichte
horte, hatte einen recht trockenen Vor-
tragsstil, aber Substanz braucht keine
Rhetorik. Meine Mitschrifien aus sei-
nen Veranstaltungen habe ich heute
noch! Gedrgert habe ich mich iiber
Dozenten, die sich nicht wirklich auf

Informieren Sie sich!
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konnte: Wissenschaft, Gemeinde und
Schule, Projektarbeit, Mitarbeit in einer
Stiftiung und im Vorstand der Luther-
Gesellschaft, im Horfunk und bei einem
Verlag. Und dass es weltweit ein kirchli-
ches Krisen-Netzwerk gibt, ist eine Er-
fahrung, die mich dankbar macht: Seit
der Arbeit in Thailand weif; ich, dass es
tiberall in der Welt einen Nagel gibt, an
den ich meinen Hut héingen kann.

Ansonsten erhole ich mich beim
Joggen auf der Bonner Zweibriicken-
tour, beim Familienurlaub an der Nord-
see und einmal im Jahr bei einem Berg-
steigerkurs mit meinen grofien Séhnen.
Im Karneval haben wir uns mit meinem
katholischen Kollegen und Freund Do-
minik Schultheis an der Liebfrauen-
schule als Putzfrauen verkleidet und
das Leben an der Schule und in Bonn
kommentiert. Das hat Spafy gemacht
und reizt zur Wiederholung — ganz
gleich, in welcher Funktion!

Vielen Dank fiir das Gesprich!
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4 Schon als Student ist
Uwe Rieske gerne mit
der ,,Rheinnixe‘
gefahren — nun pendelt
er wieder iiber den
Fluss.
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